
 
 

Pájaros rizados 
 

 
 
Materiales: 
• papel de construcción (si está disponible) o cualquier tipo de papel 
• tijeras 
• pegamento 
• lápiz, bolígrafo o marcador (para hacer los rizos) 
 
Actividad: 
  
• Cortar varias tiras de papel. ¡Intente cortar dimensiones específicas y luego intente experimentar con 
diferentes tamaños para varios tamaños de aves! Si tiene una regla, comience con estas medidas para su primer 
pájaro: 

▪ Cada tira debe tener aproximadamente 2 cm de ancho con diferentes longitudes. Así que aquí 
hay una guía de las longitudes: 
o Cuerpo: 5 cm, 7,5 cm, 10 cm, 12,5 cm, 15 cm 
o Cola: 6 cm, 8 cm, 10 cm, 12 cm, 14 cm 
o Cabeza: 6 cm, 8 cm 
o Pico: 5 cm 
o Ojos: 3 cm x 2.5 cm 

• Una vez que haya cortado todas las tiras, comience con el cuerpo. Coloque las tiras encima de la otra, de 
mayor a menor. Cada segunda tira, deje un espacio de 2 mm para dejar espacio para rizar cada pieza y pegarla.  
• Una vez que los tenga pegados, comience desde arriba y doble cada pieza, pegándola en su lugar. Deberías 
terminar con círculos concéntricos. 
• Ahora haz la cola. Coloque cada uno encima del otro, de más largo a más corto. Pégalos en su lugar. Usa un 
lápiz para rizar el extremo de cada pluma de cola. 
• Ahora haga la cabeza de la misma manera: use dos tiras para hacer dos círculos concéntricos.  
• El pico será de una pieza amarilla (o lo que prefiera), pegado en un círculo y luego doble tres esquinas para 
formar un triángulo. 
• Para los ojos, simplemente enrolle el trozo de papel negro o de color con fuerza.  
• Ahora pegue todo junto. Mire el video si necesita algunos consejos sobre cómo funciona todo. 

• Una vez que lo domines, haz una bandada entera de pájaros rizados 😊 
 
Aquí hay un video para ver cómo se hace un pájaro rizado: https://www.youtube.com/watch?v=TctotkQixtM 
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