
 
 

Tejidos de la naturaleza 
 

 
 
Materiales: palos, hilo o cuerda, tijeras y artículos de la naturaleza.  
 
Actividad: 
(1) Para comenzar, sal y recoge palos para tu telar. La longitud de los palos dependerá del tamaño y la 
forma del telar que planeas hacer. Necesitará al menos tres palos para hacer su telar: puede hacer un 
triángulo, un cuadrado, un trapecio ... ¡cualquier forma que desee! 
 
(2) Conecte los palos con hilo / cuerda para crear la base de su telar. Tire con fuerza mientras envuelve 
el hilo alrededor de los dos palos, luego átelo en la parte posterior. 
 

     
 
(3) Ata un trozo de hilo alrededor de una de las esquinas y comienza a enrollarlo alrededor del telar. 
Envolverlo alrededor del palo dos veces ayudará a mantener el hilo enseñado y evitará que se deslice 
sobre los palos. 
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(4) Ate el hilo en una de las esquinas cuando llegue al otro lado del telar. Sea creativo con su telar. ¡Usa 
hilo o cinta de colores, cuentas de hilo a lo largo del hilo mientras lo envuelves, o pinta los palitos con un 
diseño divertido! 
 

   
 
(5) ¡Es hora de decorar tu telar! Dé un paseo por la naturaleza en su patio trasero, vecindario o parque. 
Recoge hierbas, flores, hojas, vainas de semillas, nueces y trozos de corteza interesantes que encuentres 
en el suelo. Si tienes suerte, incluso puedes encontrar una pluma. Solo asegúrese de tener permiso 
antes de tomar algo del patio de otra persona o del parque. 
 

 
 
(6) Teje tus tesoros a través de los hilos del telar. Puede hacer un patrón o simplemente colocar 
elementos en todo el telar. 

 

 
 
¡Todo listo! ¡Estos telares naturales se ven especialmente bonitos cuando se muestran en una ventana o 
en una pared! 
 
Visite https://www.craftiments.com/2013/06/NatureWeavingCraftandSolarOvenSmores.html para obtener más fotos e ideas.  
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